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दोन काा एक जोडून एक मंदर होतात. छेचाळस हा मंदराचे तीक आहे, आण उर रायाया बंदवासाला
दण रायाया बंदवासापासून वेगळे करणारा कालावधीही छेचाळस वषाचाच आहे. समातीया काळ, 1798
मये, पवथान व सैय यांचे तुडवणे पूण झाले तेहा, ाच छेचाळस वषानी या दोन काा एका मंदरात
जोडया. इ.स.पूव 723 पासून इ.स.पूव 677 पयत, मंदर पाडून टाकयात आले होते व यावर तुडवणूक झाली
होती. 1798 मये ती तुडवणूक संपली, आण 1844 पयत एक मंदर उभारले गेले होते. तेथे यांना एक रा  हायचे
होते, एकाच राजाया अधीन हायचे होते, आण अनंतकाळासाठ पाप करणे थांबवायचे होते. हीच योजना होती,
परंतु 1863 मधील बंडखोरीने ती योजना मागे ढकलून 2001 पयत नेली.

पौल मंडळला देह असे ओळखतो, आण ताला मतक; तसेच पौल देहाचा उपयोग मांसाचे तीक हणून करतो.
पौलासाठ मांस आण देह या संा परपरवनमयाने वापरया जाणाया आहेत.

कारण जर तुही देहानुसार जगलात, तर तुही मराल; परंतु जर तुही आयाारे देहाची कृये मान टाकलीत,
तर तुही जगाल. रोमकरांस 8:13.

मानवी मंदराची रचना देवाया मंदराया रचनेवर आधारत आहे. शरीर, जे चच आहे, ते तीया मंदरातील
देहाशी समतुय आहे. तीया मंदरात मन हे मतक आहे, आण शरीर हे देह आहे.

कारण आपण याया देहाचे, याया मांसाचे आण याया हाडांचे अवयव आहोत. या कारणातव मनुय
आपया पयाला व मातेला सोडून आपया पनीस जोडला जाइल, आण ते दोघे एक देह होतील. हे एक मोठे
गूढ आहे; परंतु मी त आण मंडळवषयी बोलत आहे. इफसकरांस 5:30–32.

साता देवताया कणनादाने देवाया गूढतेची पूणता करयाया कायाचा आरंभ सूचत झाला, या वेळ योहानाने
याचे मोजमाप करावयाचे होते ते मंदर देवाचे मंदर होते; परंतु मनुयाचे मंदर देवाया मंदराया तमेनुसार
नमाण करयात आले होते. ती परपरवनमयाने वापरली जाणारी तीके आहेत. मोशे पवतावर छेचाळस दवस
होता, जेहा याला पृवीवरील पव मंडप उभारताना वापरावयाचा नमुना दाखवयात आला. तो नमुना वगय
मंदरातून घेतला गेला होता.

त हा देहधारी वपात कट झालेला वगय मंदर होता, आण तो मानवी मंदराया तमानाचे तनधव
करतो, कारण मनुय याया तमेत नमाण करयात आला. या कारणातव, मानवी मंदराचे तमान छेचाळस
गुणसूांनी दशवले जाते.

मंदरे भवयसूचक रीतीने परपरवनमयशील आहेत. हणून, योहानाला जे मंदर मोजयास सांगयात आले ते
फत दोन कयांचे होते; यास अंगण नहते. पहला कपा मानवी मंदराचे, हणजे मंडळचे (वधू), रा ाचे, देहाचे,
जे मांस आहे, तनधव करतो. सरा कपा दैवी मंदराचे, हणजे वराचे, राजाचे, शराचे, जे मन आहे, तनधव
करतो. शेवटया दवसांत एक ल चवेचाळस हजारांसाठ पूण होणाया सनातन कराराया वचनाचे चण
यहेकेल अयाय सदतीस मधील दोन काांारे करयात आले आहे. याचे चण योहानाया मंदराारेही
करयात आले आहे, जे दोन कयांचे आहे. वासणायामधील ताया गूढावषयी, हणजे गौरवाची आशा,
पौलाने दलेया वश ायांारेही याचे चण करयात आले आहे.



एक लाख चवेचाळस हजारांवर शका मारयाचे काय हणजे दैवीवाचे मानवतेशी कायमवपी संयोग
घडवयाचे काय होय. हे काय साता तुतारीया ननादाया काळात पूण केले जाते. हा संयोग शावचनांमये,
ओळवर ओळ, ववध कारांनी दशवला आहे. यायीकरण आण पवीकरण ही या कायासाठची धमशाीय
संा आहेत. यायीकरण हणजे त आमचा तनधी हणून करीत असलेले काय, आण पवीकरण हणजे
त आमचा आदश हणून करीत असलेले काय. यायीकरण वगावरील आमचा अधकार दशवते, आण
पवीकरण वगासाठची आमची पाता दशवते. ही दोही काय पव आयाया उपथतीारे वासणायापयत
पोहोचवली जातात. हे काय देवाया वथेचे लेखन या लोकांया दयांवर व मनांवर केले जाणे असे दशवले
आहे, जे सनातन करारात वीकारले गेले आहेत.

“मन” हे मंदरातील या कोठाराचे तनधव करते, जथे मतक वास करते. मन हणजे याला उच वभाव असे
हटले जाते; याउलट देह हा नीच वभाव होय. मनाचे तनधव आपया वचारांारे होते, तर देहाचे तनधव
आपया भावनांारे होते.

“अनेकजण अनावयक ःखाचा अनुभव घेतात. ते आपले मन येशूपासून र कन वतःवर अतशय क त
करतात. ते लहान अडचणचे अवातव मोठेपण करतात, आण नसाहजनक गोी बोलत राहतात. देवाया
बंधांवषयी अनावयक कुरकुर करयात ते मोा पापाचे दोषी ठरतात. आपयाजवळ जे काही आहे आण
आपण जे काही आहोत, या सवासाठ आपण देवाचे ऋणी आहोत. याने आपयाला अशा शती दया आहेत
क या, एका मयादेपयत, यायाकडे असलेया शतशी साय राखतात; आण आपण या शती वकसत
करयासाठ मनःपूवक परम केले पाहजेत, वतःला संतु व उत करयासाठ नहे, तर याचे गौरव
करयासाठ.”

“आपली मने देवाती नेपासून वचलत होऊ देऊ नयेत. ताारे आपण आनंदी रा शकतो आण तसे
राहले पाहजे, तसेच आमसंयमाया सवयी आमसात केया पाहजेत. अगदी वचारसुा देवाया इेया
अधीन आणले गेले पाहजेत, आण भावना बुी व धम यांया नयंणाखाली ठेवया पाहजेत. आपली
कपनाशती आपयाला अशी देयात आलेली नाही क तला कोणयाही आवराशवाय व शतीया
यनांशवाय उधळलेले धाव ूावे आण तला वतःया मनामाणे चालू ावे. जर वचार चुकचे असतील, तर
भावना चुकया असतील; आण वचार व भावना मळून नैतक चारय घडवतात. जेहा आपण ठरवतो क
ती हणून आपया वचारांना व भावनांना आवर घालणे आपयासाठ आवयक नाही, तेहा आपण 
देवतांया भावाखाली येतो आण यांया उपथतीस व यांया नयंणास आमंण देतो. जर आपण
आपया ठसांनुसार झकलो आण आपया वचारांना संशय, शंका, आण कुरकुर यांया मागाने वा दले, तर
आपण ःखी होऊ, आण आपले जीवन अपयशी ठरेल.” Review and Herald, April 21, 1885.

वचार आण भावना एक येऊन नैतक चारय घडते. आपले चारय खालया आण उच अशा दोन वभावांपासून
बनलेले आहे; मन हा उच वभाव आहे, आण जर मनाचे वचार पव केले गेले, तर आपया भावना देखील पव
केया जातील. याचे कारण असे क, आपया मानवतेची रचना करणाया या दोन वभावांपैक मन हा उच आण
नयंक वभाव आहे. आपया अतवाचा भाग हणून यांची रचना करयात आली या “शती” “काही अंशी”
या शतशी “सश आहेत या” त “धारण करतो,” कारण आपण याया तमेत नमाण केले गेलो आहोत,
आण या “शतचा वकास करयासाठ” आपण “मनःपूवक परम केले पाहजेत.”

मानवाया उच वभावाचा, कवा मनाचा, भाग असलेया शती हणजे नणयशती, मरणशती,
सद्सवेकबुी, आण वशेषतः इाशती.

“पुकळ जण वचारत आहेत, ‘मी वतःचे देवाला समपण कसे क?’ तुहांला वतःला याला अपण करावयाचे
आहे; परंतु तुही नैतक सामयात बल आहात, संशयाया दायात आहात, आण तुमया पापमय जीवनातील
सवयया अधीन आहात. तुमची अभवचने व संकप हे वाळूया दोरखंडांमाणे आहेत. तुही तुमचे वचार,
तुमया वृी, तुमया भावना नयंत क शकत नाही. तुमची भंगलेली अभवचने आण मोडलेली ता



यांचे ान तुमया वतःया ामाणकतेवरील वास बल करते, आण तुहांला असे वाटू लागते क देव
तुहांला वीका शकत नाही; परंतु तुही नराश होयाची गरज नाही. तुहांला जे समजून घेयाची आवयकता
आहे ते हणजे इाशतीचे खरे सामय. ही मनुयवभावातील संचालक शती आहे, नणयाची, कवा
नवडीची शती. सव काही इाशतीया योय कृतीवर अवलंबून आहे. नवडीची शती देवाने मनुयांना दली
आहे; तचा उपयोग करणे हे यांचे काय आहे. तुही तुमचे दय बदलू शकत नाही, तुही वतःन याया भावना
देवाला अपण क शकत नाही; परंतु तुही याची सेवा करयाची नवड क शकता. तुही याला तुमची इा
देऊ शकता; मग तो तुमयामये आपया सावनेनुसार इा करणे आण कृती करणे हे काय करील. अशा
कारे तुमचा संपूण वभाव ताया आयाया अधीन आणला जाइल; तुमया भावना यायावर कत
होतील, तुमचे वचार यायाशी सुसंगत होतील.”

“चांगुलपणा आण पवता यांची इा करणे जतपत योय आहे ततपत ते बरोबर आहे; परंतु तुही येथेच
थांबलात, तर याचा काहीही उपयोग होणार नाही. अनेक जण ती होयाची आशा बाळगत आण तशी इा
करीत असतानाच नाश पावतील. ते आपली इा देवाया अधीन करयाया टयापयत येत नाहीत. ते आाच
ती होयाची नवड करीत नाहीत.”

“इाशतीचा योय उपयोग केयाने तुमया जीवनात संपूण परवतन घडवले जाऊ शकते. तुमची इा
ताला समपत केयाने, तुही सव अधपती व सांपेा े असलेया सामयाशी वतःला जोडता. तुहाला
वन असे बळ ात होइल क ते तुहाला थर ठेवील; आण अशा रीतीने देवाती सततया समपणाारे तुही
या ना जीवनात जगयास समथ हाल, हणजेच वासाया जीवनात.” Steps to Christ, 47, 48.

इाशती ही मनुयाया वभावातील “शासन करणारी शती” आहे, आण तो शासक मानवी मंदराया या
वभागात थत आहे जो “सव धानवे व सांपेा वर असलेया शतीशी” संलन आहे. मानवी मंदरात या
थानी देववाचा मानवतेशी संयोग होतो, ते आयाचे गथान आहे. येक मनुयाजवळ असे एक गथान असते,
आण ते ताने ापलेले असते, कवा ताया महासूने.

“जेहा त आयाया गावर अधकार करतो, तेहा मानवी कता यायाबरोबर एकप होतो. आण जो
ताबरोबर एक आहे, जो आपले एेय टकवनू ठेवतो, याला दयात सहासनावर वराजमान करतो, आण
याया आा पाळतो, तो ाया सापयांपासून सुरत असतो. ताशी एकप झायामुळे, तो ताया
कृपावैशांना वतःकडे गोळा करतो, आण आयांना यायाकडे जकून आणयाया कायात सामय,
कायमता आण बल भूस अपण करतो. तारणकयाबरोबर सहकायाने तो ते साधन बनतो याारे देव काय
करतो. मग जेहा सैतान येतो, आण आयावर अधकार मळवयाचा यन करतो, तेहा याला असे आढळते
क ताने याला शसज बलवान मनुयापेाही अधक सामयवान केले आहे.” Review and
Herald, December 12, 1899.

आयाचा कला हणजे मनुयाचे दय आण मन होय. ना कराराचे अभवचन वासणायासाठ तीन मुख
अभवचने नत करते. याला राहयासाठ एक देश असयाचे अभवचन देयात आले आहे, जसा एदेनाची बाग
आदाम आण हवेसाठ होती; आण तीच पुढे ाचीन इाएलाशी केलेया याया करारातील वचनब देशाचे
तप ठरली; आण तोच पुढे आयामक इाएलासाठ आयामक गौरवशाली देशाचे तप ठरला; आण हे
तही, ओळवर ओळ, याने जसा वजय मळवला तसा वजय मळवणायांसाठ नाने नमाण झालेया
पृवीया अभवचनाची सा देतात.

जेहा आदाम आण हवा यांनी पाप केले, तेहा यांना एदेनाया बागेतून “सात काळांसाठ” “वखुरले” गेले; आण
सात सहकांनंतर पृवी नवीन केली जाते, व एदेनाची बाग पुनःथापत केली जाते. ाचीन इाएलचे “सात
काळांसाठ” झालेले वखुरणे, आदाम व हवाया वखुरयाने तपत झाले होते. करारामये वसयासाठ भूमीचे
वचन दले आहे, आण ते एदेन पुनःथापत होयाचेच वचन होते. पवथान व सैय यांचे तुडवले जाणे हे
आदामाया पापापासून आरंभ झालेया मानवी कुळातील पापाया मशः वाढत जाणाया तीतेचे तनधव



करते.

करारातील इतर दोन आासने अशी आहेत क वासू लोकांना एक नवे शरीर आण एक नवे मन, हणजे
ताचेच मन, ात होइल. शरीर हणजे देह, नीच कृती, आण ताशी असलेया संबंधात ते मंडळ आहे. मन
हणजे उच कृती; सटर हाइट हला “आयाचा कला” असे संबोधतात. पौल पपणे शकवतो क
सुवातया अपेा आपण वीकारतो या णी, जेहा आपण नीतमान ठरवले जातो, तेहा आपयाला ताचे मन
ात होते. तो हेही शकवतो क सया आगमनापयत आपयाला नवे आण गौरवशाली शरीर ात होत नाही.

पाहा, मी तुहांला एक गूढ गो दाखवतो; आपण सव झोपणार नाही, परंतु आपण सव बदलले जाऊ, एका
णात, डोयाया पापणी लवते न लवते तोच, शेवटया तुरइया नादावर; कारण तुरइ वाजेल, आण मेलेले
अवनाशी हणून उठवले जातील, आण आपण बदलले जाऊ. कारण या नाशवंताने अवनाश धारण केले
पाहजे, आण या मयाने अमरव धारण केले पाहजे. हणून जेहा या नाशवंताने अवनाश धारण केले असेल,
आण या मयाने अमरव धारण केले असेल, तेहा जे वचन लहले आहे ते पूण होइल, मृयू जयामये गळंकृत
झाला आहे. हे मृयू, तुझा डंख कोठे आहे? हे थडया, तुझा जय कोठे आहे? मृयूचा डंख पाप आहे; आण
पापाचे बळ नयमशा आहे. 1 करथकरांस 15:51–56.

एक शकवण, जयावषयी योहान हणतो क अशा मकारक शकवणवर वास ठेवणारे तवरोधी आहेत,
असा युतवाद करते क ताने कधीही असे शरीर वीकारले नाही, जे आदामाया पापापासून पुढे मानवी कुळावर
परणाम क लागलेया पापाया परणामांया अधीन होते.

आण जो येक आमा येशू त देहात आला आहे, हे कबूल करीत नाही, तो देवाकडून नाही; आण हाच तो
तवरोधकाचा आमा आहे, यायावषयी तुही एकेले आहे क तो येणार आहे; आण तो आताच जगात
कायरत आहे. १ योहान ४:३

बाबेलया (अटँीाइटया) ाारसाने “नकलंक गभधारणा” शकवते, असा दावा करतो क मरया पापापूव
आदाम आण हवा जसे परपूण होते तसे परपूण करयात आली, जेणेकन येशूचा जम दैवीवाया (पव
आयाया) गभधारणेवर, आण परपूण मानवतेवर (मरया) आधारत असेल. नकलंक गभधारणेचा हा खोटा
सात येशूची मरयेया गभात गभधारणा केहा झाली यावषयी बोलत नाही, तर आदाम आण हवाया
परपूणतेसह मरयेची गभधारणा कशी झाली यावषयी बोलतो. मनुयाचे उार करयासाठ त जेहा आला
तेहा याने वतःवर घेतलेले देह पापरहत देह होते, यामये आनुवंशकतेचे परणाम नहते, असे सुचवणे ही
अटँीाइटची शकवण आहे.

कारण पुकळ फसवणारे जगात वेशले आहेत; जे येशू त देहधारण कन आला आहे, हे माय करीत
नाहीत. असा मनुय फसवणारा व तवरोधी आहे. 2 John 1:7.

त पुनथत झाला तेहा, ेरणा काळजीपूवक हे दशवते क यावेळ यायाकडे गौरवत देह होता. याचे
पुनथान हे सया आगमनावेळ धमजनांया पुनथानाचे तनधव करीत होते, आण तेथेच आहाला ना
देहावषयीया कराराया वचनाची ाती होते.

“ताने आपया पयाया सहासनावर आरोहण करयाची वेळ आली होती. दैवी वजेता हणून तो
वजयाची चहे घेऊन वगय दरबारांत परत जाणार होता. आपया मृयूपूव याने आपया पयाला घोषत
केले होते, ‘तू मला करयास दलेले काय मी पूण केले आहे.’ योहान 17:4. आपया पुनथानानंतर तो काही
काळ पृवीवर थांबला, जेणेकन याचे शय याया पुनथत व गौरवशाली देहातील वपाशी परचत
होतील. आता याया नरोपाची वेळ आली होती. तो जवंत तारणारा आहे, ही गो याने नतपणे स केली
होती. याया शयांना आता याचा संबंध थडयाशी जोडयाची आवयकता उरली नहती. ते याचा वचार
वगय वापुढे गौरवलेला असा क शकत होते.” द डझायर ऑफ एजेस, 829.



राहयासाठ दलेया भूमीची करारातील ता, जेहा एदेन पुनथापत होइल आण पहया आदामाया
मानवजातीचे “सात काळ” (सात हजार वष) चाललेले वखुरलेपण समात होइल, तेहा नाने नमलेया पृवीवर
पूण होते. नवीन व गौरवशाली देहाची करारातील ता सया आगमनाया वेळ, डोयाया पापणी लवते न लवते
तोच, दान केली जाते.

“बेथलेहेमची कथा ही अय अशी वषयवतू आहे. यात ‘देवाया ानाचे व बुीचे वैभव कती अगाध आहे’ हे
लपलेले आहे. रोमकरांस 11:33. वगातील सहासनाचा याग कन गोातील मांडव वीकारणे, आण
उपासना करणाया देवतांया सहवासाएवेजी गोातील जनावरांचा सहवास वीकारणे—या तारणकयाया
यागाकडे पान आपण वमत होतो. याया उपथतीत मानवी अभमान व आमनभरता धकारणीय
ठरतात. तरीही हे याया अतु नतेचे केवळ आरंभमा होते. देवाया पुाने मनुयवभाव धारण करणे हे,
आदाम अाप एदेनमये आपया नकलंक अवथेत उभा असतानाही, जवळजवळ अनंत असा अपमान ठरला
असता. परंतु येशूने मानववभाव तेहा वीकारला, जेहा चार हजार वषाया पापामुळे मानवी वंश बल झाला
होता. आदामाया येक संततीमाणेच याने वारसाहकाया महान नयमाया कायाचे परणाम वीकारले. हे
परणाम कोणते होते, हे याया पृवीवरील पूवजांया इतहासात दसून येते. अशा वारशासह तो आपया
ःखांमये व लोभनांमये सहभागी होयासाठ, आण नपाप जीवनाचे उदाहरण आपयाला देयासाठ
आला.” द डझायर ऑफ एजेस, 48.

जेहा एखादा मनुय सुवातया अटी पूण करतो, तेहा याला याच णी नवीन मन, हणजे ताचेच मन, ात
होते; परंतु शरीर, कवा पौल याला “देह” असेही हणतो, ते सया आगमनावेळ बदलले जाते. भावनांनी बनलेला
कन वभाव परवतनाया वेळ नाहीसा होत नाही. या भावना, या नैतक वभावाचा एक भाग आहेत, या
सया आगमनापयत टकून राहतात. या भावना अंतःावी णालीशी संबंधत असलेया भावनक संरचनेचे
तनधव करतात. या मजासंथेशी संबंधत असलेया इंयांचे तनधव करतात. मनुयाया कन
वभावातील, भावना हणून गणया जाणाया, सव घटकांना दोन मूलभूत वगामये वभागले जाते. भावनांचा एक
कार हणजे आपण आपया पूवजांकडून वारशाने ात केलेया वृी; आण भावनांचे इतर कार हणजे आपण
आपया वतःया नवडमुळे वकसत केलेया जोपासलेया वृी.

काही वारसागत वृी या केवळ मानवी रचनेचाच एक भाग असतात, आण काही कारया वारसागत वृी या
कम करयाकडे असतात. संकारत कारया भावना या आपण आपया वतःया नवडनी थापत करतो,
आण वारसागत वृी “वंशपरंपरेया महान नयमाारे” संमत होतात.

येशूने “मानवजातीने चार हजार वषाया पापामुळे बल झालेया अवथेत मानववभाव वीकारला. आदामाया
येक संततीमाणेच, याने आनुवंशकतेया महान नयमाया कायाचे परणाम वीकारले. हे परणाम कोणते होते,
हे याया पृवीवरील पूवजांया इतहासात दाखवले आहे. तो अशा आनुवंशकतेसह आला, जेणेकन तो आपया
ःखांमये व मोहांत सहभागी हावा, आण आपयाला नपाप जीवनाचे उदाहरण ावे.” आनुवंशकतेया महान
नयमाया कायामुळे चार हजार वषात नमाण झालेया परणामांसहही, येशूने आपया इाशतीया उपयोगाने
या वृी नेहमी अधीन ठेवया, आण पापी भावना जोपासयामये तो एकदाही सहभागी झाला नाही.

जर येशूने मानवजातीया चार हजार वषाया अधःपतनामुळे आलेया मानवी बलतेया परणामांना
वीकारयाशवाय, आदाम व हवा यांनी पाप करयापूव जसा मानवी देह धारण केला होता तसा देह वीकारला
असता, तर देवाचा येक पु कसा वजय मळव ूशकतो याचे तो उदाहरण ठरला नसता.

आपण हा अयास पुढील लेखात पुढे चालू ठेव.ू

“त आण सैतान यांयातील या संघषाचा यांया वतःया जीवनाशी काही वशेष संबंध नाही, असे पुकळ
जण मानतात; आण हणून तो यांना फारसा वारयाचा वाटत नाही. परंतु येक मानवी दयाया ेात हा
वाद पुहा पुहा घडत असतो. देवाया सेवेसाठ तेया फळमधून बाहेर पडणारा एकही मनुय असा नसतो



क याला सैतानाचे हले सहन करावे लागत नाहीत. ताने यांचा तकार केला, तीच आमषे अशी होती
क यांना ताड देणे आपयाला इतके कठण जाते. यायावर ती आमयापेा कतीतरी अधक माणात
लादली गेली, कारण याचे चर आमयापेा कतीतरी े आहे. जगाया पापांचे भयंकर ओझे वतःवर
घेऊन, ताने भुकेया वासनावषयी, जगेमावषयी, आण दखाऊपणाया या ेमावषयी—जे मनुयाला
उट धाडसाकडे नेते—या बाबतीत परीेला ताड दले. ाच या परीा होया यांनी आदाम आण हवेला
जकून घेतले, आण या इतया सहजपणे आपयावरही वजय मळवतात.”

“आदमाया पापाकडे बोट दाखवनू सैतानाने हे पुरावा हणून मांडले होते क देवाचा नयम अयायी आहे, आण
याचे पालन करता येणे शय नाही. आपया मानववभावात ताने आदामाया अपयशाचे परमोचन
करावयाचे होते. परंतु जेहा आदामावर परीकाने आमण केले, तेहा पापाचे कोणतेही परणाम यायावर
आलेले नहते. तो परपूण मनुयवाया सामयात उभा होता, मन व शरीर यांया पूण जोमाचा धनी होता. तो
एदेनया वैभवाने वेढलेला होता, आण वगय ाणमाांशी याचा दररोज सहवास होता. सैतानाशी सामना
करयासाठ येशू जेहा अरयात गेला, तेहा याची थती अशी नहती. कारण चार हजार वषापासून
मनुयजात शारीरक सामय, मानसक शती, आण नैतक मूय यांत ीण होत चालली होती; आण ताने
पतत मानवतेया बलता वतःवर घेतया. केवळ अशाच रीतीने तो मनुयाला याया अधःपतनाया अयंत
खालया खोयांतून सोडव ूशकला.”

“अनेक जण असा दावा करतात क ताला लोभनाने पराभूत करणे अशय होते. तर मग याला
आदामाया थतीत ठेवता आले नसते; आदामाला जो वजय मळवता आला नाही, तो वजय याने ात केला
नसता. जर कोणयाही अथाने आमचा संघष ताया संघषापेा अधक कठण असेल, तर तो आहाला
साहाय करयास समथ ठरला नसता. परंतु आमया तारणायाने मानवता तया सव बलतांसह वीकारली.
याने मनुयवभाव वीकारला, यामये लोभनाला बळ पडयाची शयता होती. आहांला असे काहीही
सहन करावे लागत नाही, जे याने सहन केलेले नाही.”

“एदेनमधील या पव युगुलामाणेच ताया बाबतीतही, भूक ही पहया महान परीेची भूमी होती. या
ठकाणी वनाशाची सुवात झाली, याच ठकाणी आपया तारणकायाची सुवात झाली पाहजे. जसे भुकेया
तृतीला वाट मोकळ कन आदाम पडला, तसेच भुकेचा नकार कन ताने वजय मळवला पाहजे.
‘आण याने चाळस दवस व चाळस राी उपवास केला; यानंतर याला भूक लागली. आण परीक
यायाकडे येऊन हणाला, जर तू देवाचा पु असशील, तर या दगडांना भाकर होयाची आा कर. परंतु याने
उर देऊन हटले, असे लहले आहे, मनुय केवळ भाकरावर जगणार नाही, तर देवाया मुखातून नघणाया
येक शदाने जगेल.’”

“आदमाया काळापासून ताया काळापयत, वैर आमतुीमुळे भूक-वासना आण आवेग यांची सा
इतक वाढली होती क, यांनी जवळजवळ अमयाद नयंण ात केले होते. अशा कारे मनुय अधःपतत व
रोगत झाला होता, आण वतःया बळावर यांयासाठ वजय मळवणे अशय होते. मनुयाया वतीने,
ताने अयंत कठण परीेला ताड देऊन वजय संपादन केला. आपया खातर याने अशी आमसंयमाची
साधना केली जी भूक कवा मृयूपेाही अधक बळ होती. आण या पहया वजयामये इतरही ते सव 
अंतभूत होते, जे अंधकाराया शतवया आपया सव संघषात वेश करतात.” The Desire of
Ages, 117.


